
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад № 33 «Звёздочка» 

муниципального образования Абинский район  
Утверждаю 

Заведующий МАДОУ детским садом №33  

_________________________ Е.А.Нечаева 

приказ от 29.08.2025г № 72-ОД 

Режим занятий*.  
 

Дни недели А  ранняя группа «Кнопочки» Б  ранняя группа «Карандашики» В  раннего возраста 

«Солнышко» 
Понедельник  11.00-11.10 

 

16.00-16.30 

Музыкальное 

 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

09.00- 9.10 

 

 

16.00-16.30 

Музыкальное 

 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

9.20-9.30 

 

 

16.00-16.30 

Музыкальное 

 

Образовательная деятельность  

по подгруппам** 

 
Вторник  09.00- 9.30 

 

 

 

16.00-16.10 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

 

Физкультурное 

09.00 – 9.30 

 

 

 

16.20-16.30 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

 

Физкультурное 

09.25- 9.35 

 

 

16.00-16.10 

Физкультурное 

 

 Образовательная деятельность  

по подгруппам** 

 
Среда  09.00- 9.30 

 

 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

09.00-9.30 

 

 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

09.00-09.30 

 

 

Образовательная деятельность  

по подгруппам** 

 
Четверг  09.00-09.30 

 

 

 

16.00-16.10 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

 

Физкультурное 

09.00- 9.30 

 

 

 

16.00-16.10 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

 

Физкультурное 

09.00-09.30 

 

 

16.00-16.10 

Образовательная деятельность  

по подгруппам** 

 

Физкультурное 

 
Пятница  9.00 –9.10 

 

 

16.00-16.30 

 Музыкальное 

 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

11.00 – 11.10 

 

 

16.00-16.30 

Музыкальное 

 

Образовательная 

деятельность  по 

подгруппам** 

09.20-9.30 

 

 

16.00-16.30 

Музыкальное 

 

Образовательная деятельность  

по подгруппам** 

 

 

*- на 1 половину реализации ООП ДО    ** - образовательная деятельность осуществляется с учетом перспективного плана педагога и  

                                                                           с учетом текущей ситуации в группе, а так же на основе инициативы детей. 

 

 

 



 

Расписание  занятий*  

Дни недели А  младшая группа «Веснушки» Б  младшая группа «Радуга» А средняя группа 

«Капитошки» 
Понедельник  09.00-09.15  

 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

 

09.00-09.15  

 

9.25 – 9.40 

Физкультурное  

 

Образовательная деятельность  ** 

 

09.00-09.20 

 

09.30 – 09.50 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Физкультурное  

Вторник  9.00 – 9.15 

 

09.25 - 09.40 

 

 

Физкультурное 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

11.00 – 11.15 

 

11.30 – 11.45 

Образовательная деятельность  ** 

 

Музыкальное 

11.00-11.20 

 

    11.30-11.50 

Музыкальное 

 
Образовательная деятельность  ** 

 

Среда  09.00-09.15  

 

09.25 - 09.40 

 

Музыкальное 

 

Образовательная деятельность ** 

 

09.00-09.15  

 

10.00 – 10.15 

Образовательная деятельность  **  

 

Физкультурное 

 

09.00-09.20 

 

    11.00 – 11.20 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Физкультурное 
 

Четверг  9.00 – 9.15 

 

09.25-09.40 

 

 

Физкультурное 

 

Образовательная деятельность ** 

 

 

11.30 – 11.45 

 

Музыкальное 

 

 

11.00 – 11.20 

 

11.40 – 12.00 

Образовательная деятельность** 

 

Стретчинг 

Пятница  10.20 – 10.35 

 

 

Музыкальное 

 

 

09.00-09.15 

 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

 

11.20 – 11.40 

 
Музыкальное 

 
*- на 1 половину реализации ООП ДО    ** - образовательная деятельность осуществляется с учетом перспективного плана педагога и   

                                                                            с учетом текущей ситуации в группе, а так же на основе инициативы детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание  занятий*  

 
 

Дни недели Б средняя группа 

«Затейники» 

А старшая группа 

«Солнечные лучики» 

В старшая группа 

«Озорные казачата» 

ТНР старшая группа 

Понедельник  10.00 -10.20 

 

 

 

Физкультурное 

 

 

09.35 – 10.00 

 

16.00 – 16.25 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

Музыкальное 

09.00 – 9.25 

 

 

16.00-16.25 

 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

Физкультурное 

09.00 – 10.00 

 

09.00-10.00 

 

 

16.00-16.25 

 

Развитие речи (учитель-логопед) 

по подгруппам 

Психология детям по подгруппам 

(педагог-психолог) 

 

Физкультурное 

Вторник  9.00 – 9.20 

 

 

09.35 -09.55 

 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

Музыкальное 

 

11.00 – 11.25 

 

11.35 – 12.00 

Физкультурное 

 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

09.00 -9.25 

 

09.35-10.00 

 

 

Музыкальное 

 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

 

09.00 -09.25 

 

9.35 – 10.00 

Музыкальное 
 

Образовательная деятельность  ** 

Среда  11.00 – 11.20 

 

 

11.40 – 12.00 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

Физкультурное  

 

09.00 – 09.25 

 

16.00-16.25 

Образовательная 

деятельность  **  

 

Музыкальное  

 

09.00 -09.25 

 

 

16.00-16.25 

Образовательная 

деятельность  ** 

   
Физкультурное 

09.00 -10.00 

 

9.00 – 10.00 

 

 

16.00-16.25 

Развитие речи (учитель-логопед) 

по подгруппам 

Педагог дополнительного 

образования 

 

Физкультурное 

Четверг  09.00- 09.20 

 

09.35 – 09.55 

 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

Музыкальное 

 

09.00 – 09.25 

 

10.05 – 10.30 

Образовательная 

деятельность  **  

 

Творим, играя 

 

09.00 -09.25 

 

9.35 – 10.00 

 

16.00-16.25 

Музыкальное  
 

Творим, играя 

 

Образовательная 

деятельность  ** 

09.00 -09.25 

 

09.35-10.35 

 

 

16.00-16.25 

Музыкальное 

 

Развитие речи (учитель-логопед) 

по подгруппам 

 

Образовательная деятельность  ** 

Пятница  11.00 – 11.20 

 

11.30 – 11.50 

 

 

Стретчинг 

 

Образовательная 

деятельность  ** 

 

09.00 – 09.25 

 

09.35- 10.00 

Образовательная 

деятельность  **  

 

Стретчинг  

 

09.00 -09.25 

 

09.35-10.00 

 

 

Стретчинг 

 
Образовательная 

деятельность  ** 

 

09.00 -09.25 

 

09.35-10.35 

 

09.35-10.35 

 

Стретчинг 

 

Развитие речи (учитель-логопед) 

по подгруппам 

Образовательная деятельность  ** 

 

 
*- на 1 половину реализации ООП ДО    ** - образовательная деятельность осуществляется с учетом перспективного плана педагога и   

                                                                            с учетом текущей ситуации в группе, а так же на основе инициативы детей. 

 

 
 

 
 



 

 

Расписание занятий* 

Дни недели В подготовительная «Смешарики» А подготовительная группа 

«Почемучки» 

Б подготовительная группа  

«Бусинки» 
Понедельник  9.00 – 9.30 

 

10.00 – 10.30 

Образовательная деятельность  ** 

 

Музыкальное 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.30 – 12.00 

Образовательная деятельность  ** 

  

Образовательная деятельность  ** 

 

Музыкальное  

 

09.00—09.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.30 – 11.00 

 

10.30 – 11.00 

Образовательная деятельность  ** 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Футбол 

Сретчинг 

Вторник  9.00 – 9.30 

 

11.35 – 12.05 

 

 

Педагог дополнительного 

образования 

 

Физкультурное 

 

9.00 – 09.30 

 

9.40 -10.10 

 

10.20 – 10.50 

 Образовательная деятельность  ** 

 

Физкультурное  
 

Образовательная деятельность  ** 

9.00 – 9.30 

 

10.00 – 10.30 

 

 

Образовательная деятельность  **. 

 

Музыкальное 

 

Среда  09.00-09.30  

 

09.40 – 10.10 

 

11.30 – 12.00 

Образовательная деятельность  ** 

 

Музыкальное  

 

 

Образовательная деятельность  ** 

09.00 – 09.30 

 

10.40 – 11.10 

 

11.20 – 11.50 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Творим, играя 

 

Музыкальное  

8.50 – 9.20 

9.25 – 9.55 

 

10.05 – 10.35 

 

16.00 – 16.30 

Психология детям по подгруппам 

(педагог-психолог) 

Школа мяча по подгруппам 

(инструктор по ФК) 

Образовательная деятельность  ** 

 

Творим, играя 

Четверг  09.00-09.30 

 

9.40 – 10.10 

 

15.00-15.30 

Образовательная деятельность  ** 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Школа мяча 

 

9.00 – 9.30 

 

10.00 – 10.30 

11.00 – 11.30 

10.00 – 10.30 

11.00 – 11.30 

Образовательная деятельность  ** 

 

 

Психология детям по подгруппам 

(педагог-психолог) 

Школа мяча по подгруппам 

(инструктор по ФК) 

09.25 - 09.55 

 

10.05 – 10.35 

 

16.00 – 16.25 

16.00 – 16.25 

 

Физкультурное 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Футбол 

Сретчинг 

Пятница  9.00 – 9.30 

 

10.10 – 10.30 

 

11.30 – 12.00 

Творим, играя 

 

Стретчинг 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

09.00 – 09.30 

 

11.30 – 12.00 

Школа супергероев 

 

Стретчинг 

09.00-09.30 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20 – 10.50 

Школа супергероев 

 

Музыкальное 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

 

*- на 1 половину реализации ООП ДО    ** - образовательная деятельность осуществляется с учетом перспективного плана педагога и   

                                                                            с учетом текущей ситуации в группе, а так же на основе инициативы детей. 

 

 

 

 

 



Расписание  занятий*  

 
Дни недели ТНР подготовительная группа Комбинированная группа  
Понедельник  9.00 – 10.10 

 

9.00 – 10.10 

 

11.30 – 12.00 

Учитель-логопед 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

 

Музыкальное 

 

9.00 – 9.30 

 

10.00 – 10.30 

 

 

Учитель-дефектолог 

  

Музыкальное  

 

  

Вторник  9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Физкультурное 

 

9.00 – 09.30 

 

 

11.35 – 12.05 

 Педагог дополнительного 

образования 

 

Физкультурное  
 

 

  

Среда  09.00-09.30  

 

09.40 – 11.10 

 

11.20 – 11.50 

Образовательная деятельность  ** 

 

Учитель-логопед 

 

 

Музыкальное  

09.00 – 09.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.30 – 12.00 

 

Учитель-дефектолог 

 

Музыкальное  

 

Образовательная деятельность  ** 

 

  

Четверг  09.00-09.30 

 

10.00 – 10.30 

11.00 – 11.30 

10.00 – 10.30 

11.00 – 11.30 

Образовательная деятельность  ** 

 

Учитель-логопед 

 

Школа мяча 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

15.00 – 15.30 

 

 

Учитель-дефектолог 

 

Образовательная деятельность  ** 

 

Школа мяча по подгруппам 

(инструктор по ФК) 

  

Пятница  9.00 – 10.10 

9.00 – 10.10 

 

11.30 – 12.00 

Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

 

Стретчинг 

 

09.00 – 09.30 

 

10.10 – 10.40 

Учитель-дефектолог 

 

Стретчинг 

  

 

*- на 1 половину реализации ООП ДО    ** - образовательная деятельность осуществляется с учетом перспективного плана педагога и   

                                                                            с учетом текущей ситуации в группе, а так же на основе инициативы детей. 
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